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Zobje na poti

Tisa Kuc¢an Lah

Pri ljudeh na poti lahko zobje pomenijo tudi razlog za stigmatizacijo, saj lokalni prebivalci ne vidijo tezav z
dostopom do tekoce vode ali SCetk na poti, ki jo prehodijo migranti. Na to v svojem tekstu pokazeta Sarah Horton
in Judith C. Barker, na primeru mehiskih migrantov v ZDA. Na njihovo oralno zdravje vpliva vec faktorjev, eden
izmed pomembnejsih pa je tudi dejstvo, da veliko mehiskih migrantov nima dostopa do zdravstvenega
zavarovanja, saj opravljajo nizje pla¢ana dela, predvsem dela na poljih (Horton in Barker 2009: 788). Kakor
ugotavljata Sarah Horton in Judith C. Barker (2009), migranti tako veljajo za ljudi s pogostimi zdravstvenimi
tezavami, med drugim tudi oralnimi boleznimi, ki jih nekateri prebivalci ZDA povezujejo s slabo oralno higieno in
nazadnjastvom. Prav zato je higiena v ZDA postala eden izmed pomembnih kriterijev zdravstvenih delavcev pri
dolocanju "primernosti" kandidatov za drzavljanstvo. Zaradi oralnih bolezni pa so stigmatizirani tudi otroci kakor
se je konkretno pokazalo pri nekaterih otrocih iz Mehike, ki jih je Solska zdravnica zaradi oralnih bolezni oznacila
za problematicne.

Studentsko terensko delo v Biha¢u, marca 2022 je bila moja prva izku3nja raziskovanja zivljenja migrantov.
Zagotovo pa nisem pri¢akovala, da bodo mojo pozornost pritegnili ravno zobje. O njih sem se zacela spraSevati
zaradi izjav prostovoljcev in lokalnega prebivalstva. Zanimiva se mi je zdela njihova fascinacija z zobmi migrantov
in ¢udenje temu, kako bele zobe imajo. Ena izmed lokalnih sogovornic je zobe celo izpostavila pri pogovoru o tem
zakaj sama pomaga ljudem na poti. V smislu “kako jim ne bi pomagala, poglej ta nasmeh in te lepe bele zobe”. Na
podlagi taksnih izjav sem se odlocila vec¢ pozornosti posvetiti tej tematiki. Zobje pa so hitro postali pripovedovalci
veliko vecje zgodbe.

Ze iz opazovanja migrantov, ki smo jih sre¢ali tekom nasega bivanja v Biha¢u, sem dojela da so jim "lepi" in zdravi
zobje pomembni. V smeteh in na tleh okoli skvotov sem opazila veliko koli¢ino ovojev zobnih Scetk, ter prazne
zobne paste, kar mi je nakazovalo na njihovo pogosto rabo. Na zalost na samem terenu nisem imela veliko
priloznosti govoriti o zobeh. Vseeno pa se je tema nekajkrat pojavila, na primer v pogovoru z osemnajstletnim
Pakistancem, ki je na meji med Bosno in Hercegovino ter Hrvasko, obtical pred kar tremi leti. Sha. (za namen
varovanja osebnih podatkov, od tu naprej imenovan s kratico Sha.) je bil dobrovoljen in optimisti¢en, predvsem pa
je rad govoril o svojih prijateljih, ki si jih je nasel tako med ljudmi na poti, kot med prostovoljci in lokalnim
prebivalstvom. Ravno ti prijatelji, mu predstavljajo pomembno podporno mrezo, ter mu pomagajo v njegovem
vsakodnevnem Zivljenju. Ena izmed oblik pomoci, ki mu jo nudijo so tudi pogoji za vzdrzevanje higiene in s tem
tudi pogoji za S¢etkanje zob. Sha. namrec Zivi v tako imenovanem jungle skvotu, eni od propadajocih stavb, kjer
hkrati prebiva vecja skupina ljudi. Nas sogovornik Zivi v skvotu osmih oseb. Ker gre za propadajoce stavbe, v njih
ni urejene tekoce vode. Zato si sogovornik zobe Scetka pri prijateljih, ali pa si do svojega prebivaliS¢a prinese
kanister z vodo. Te kanistre polni pri prijateljih, ali pa mu jih dostavijo prostovoljci. Poudaril je Se, da mu je
SCetkanje zob zelo pomembno, zato jih v povpredju Scetka trikrat na dan. Lahko bi trdili, da Sha. S¢etkanje zob na
nek nacin pomeni ohranjanje dostojanstva in upor proti hudim strukturalnim oviram, s katerimi se ljudje na poti
srecCujejo.

Ob higieni pa za svoje zobe skrbi tudi z dobro prehrano. Tako na primer zavraca sladko hrano. Sha. je sicer omenil,
da ima prevec rad ¢okolado, da bi se ji odrekel zaradi zob. Pri tem pa je dodal Se, da ga prijatelji, predvsem drugi
migranti, ki jih je spoznal na poti, veckrat okarajo, naj ne je toliko sladke hrane saj mora paziti na zobe. Po
njegovih besedah so mu ravno zaradi te navade morali izpuliti Ze tri zobe, kljub temu da Steje komaj osemnajst
let. Tezave z zdravjem zob, pa so pri ljudeh na poti lahko povezane tudi s samo izkuSnjo migracij. Veliko tezavo
tako lahko predstavlja tudi nedostopnost zdravstvene pomoci, kateri se bom posvetila v nadaljevanju.

Jaka Mati¢i¢ in Urdka Zivkovi¢ v svojem delu, ki temelji na terenski raziskavi izvedeni v Sloveniji, navajata, da so
teZzave z zobmi »najpogostejSe zdravstvene tezave, o katerih porocajo prosilci za mednarodno zascito, eden izmed
najvedjih izzivov pri zagotavljanju ustreznih zobozdravstvenih storitev pa je sporazumevanje« (Mati¢i¢ in Zivkovi¢
2017: 30). PiSeta, da za pogostost oralnih bolezni obstajajo Stevilni razlogi, med drugim tudi neustrezna prehrana.
Pri tem opominjata Se, da so migranti brez urejenega statusa, prosilci za azil in ostali priseljenci brez
formaliziranega delovnega razmerja v Sloveniji, upraviceni izklju¢no do nujne zobozdravstvene oskrbe: "ki pa v
praksi pomeni, bodisi da oboleli zob izpulijo bodisi da ga sicer zavrtajo, a brez zalivke. Odprt zob pa predstavlja
nadaljnje moznosti za zobobol in sploéno slabo zdravstveno stanje prosilca" (Mati¢i¢ in Zivkovi¢ 2017: 30).

V nadaljevanju to izpostavita kot razlog, zakaj migranti oz. v tem primeru prosilci za mednarodno zascito,
zobozdravstvene pomoci pogosto ne poiscejo:


https://e-erim.ief.hr/pojam/p-smece-p-96def9c8-629b-435d-a794-e1a790c5e2f5?locale=hr

Zavedajo se, da ne bodo dobili drugega kot protibolecinske tablete, dokler ne bo bolecina tako huda, da
jim bodo zob morali izpuliti. V Sloveniji pokriva zdravstveno zavarovanje prosilcev za mednarodno zascito
le zivljenje ogrozajoca stanja. Tezave z zobmi pa se, ne glede na njihov vzrok ali stopnjo bolecine,
obravnavajo na enak nacin: "Vedno je ista zgodba. Zobozdravnik odpre in ocisti zob, naredi za¢asno
zalivko, ki pa po nekaj dneh izpade. Ko se bolecina vrne, ponovno obis¢es zobozdravnika, na koncu pa ta
zob izpuli" (Mati¢i¢ in Zivkovi¢ 2017: 30).

V Bihadu ena izmed lokalnih podpornic ljudi na poti, sicer omenja zobozdravstveno ordinacijo, ki ljudem na poti
nudi pomoc¢ tudi pri manj nujnih obolenjih zob. Sami to utemeljujejo s tem, da "resno jemljejo Hipokratovo
prisego".

Zobje nam pripovedujejo tudi migracijsko izkuSnjo Ahmada, iskalca azila v Sloveniji. Njegove zobe so mu namrec
morali izpuliti, kot posledico desetletnega iskanja zatocisca in petih let pravnih bojev proti deportaciji iz Slovenije.
Ahmadovo zgodbo nam v svojem ¢lanku predstavi Jelka Zorn, ki njegove zobozdravstvene tezave povezuje s
stresom in travmami, ki so posledica migracijske izkusnje in groznje deportacije (Zorn 2021: 11). Njegovi zobje so,
po besedah Jelke Zorn, postali dokaz uporabljen na sodis¢u, v tozbi proti vladnemu uradu za podporo in integracijo
migrantov, zaradi kratenja njegovih pravic kot prosilcu za azil, saj so mu preprecevali bivanje v azilnem centru. Ob
tem pa so Ahmadovi zobje tudi majhen opomnik na solidarnost, ki so je v€asih delezni migranti na svoji poti. Za
novo protezo so mu denar namrec zbrali njegovi prijatelji, nato pa mu jo je zastonj vstavil nek zobozdravnik.

Zobje so se tekom moje raziskave tako izkazali za veliko pomembnejSo temo, kot se zdi na prvi pogled.
Pripovedujejo nam namrec tako o sami osebi, kot njeni zivljenjski in migracijski izkusnji. Nujneje zdravstvene
pomoci in stigmatizacija na podlagi zob, pa nam povesta veliko tudi o Siri druzbi, v kateri se znajde posameznik.
Zobje nam torej res lahko pripovedujejo zgodbe.
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